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ﬂ Valérie Dorion MIS A JOUR LE 8 JUIN 2026

En juin, Montréal change de rythme. L'été s’installe, les terrasses
se remplissent et la ville s’anime d’un quartier a I'autre. On s’arréte
sur une terrasse du Plateau, on découvre une microbrasserie dans
le Sud-Ouest, on suit la musique jusque dans le Quartier des
spectacles ou on déambule sur les artéres piétonnes de la rue
Wellington, de 'avenue Mont-Royal ou du Vieux-Montréal.

Partout, il y a quelque chose a voir, a goUter ou a vivre. Voici nos
suggestions pour profiter pleinement de Montréal en juin.

PUBLICITE

Bienvenue a Montreéal!

Pour que vous puissiez profiter de ce que la ville a de mieux a offrir pendant votre
séjour en juin, ne vous considérez pas comme touriste, mais comme 'un des
nétres. Que vous soyez ici pour quelques jours, guelques semaines ou quelques
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Vivre la ville, ensemble

(Article) ( Laville)
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Du 12 au 20 juin 2026, les Francos de Montréal s’installent au cceur du centre-
ville et donnent le coup d’envoi aux grandes soirées d’été, avec une
programmation entierement dédiée a la musique francophone. Au programme, 110
spectacles gratuits au coeur du centre-ville. Parmi les artistes a 'affiche : Coeur de
Pirate, Pierre Lapointe, Lou-Adriane Cassidy, Lorie et Laurent Voulzy.

Du 12 au 14 juin, la rue Crescent prendra des airs de grande féte du soccer avec le
retour du Festival des fans de soccer. Terrasses animées, écrans géants, musique,
activités et ambiance survoltée transformeront cette artéere du centre-ville en
véritable point de rassemblement pour les amateurs du ballon rond venus profiter
de I'énergie estivale montréalaise.

Le 23 juin de 18 h a 22 h, direction le 20e étage de I'Hétel Monville pour une
soirée Terrasse Monville a thématique caribéenne avec BBQ, DJ, cocktails et vue
sur le coucher du soleil! Cliquez ici pour les billets.

Du 25 juin au 4 juillet, le Quartier des spectacles s’anime au rythme de la 46e
édition du Festival International de Jazz de Montréal. Rues piétonnes, scénes
extérieures et ambiance estivale transforment le centre-ville en parcours musical
a ciel ouvert. On passe d’'un concert a l'autre, entre jazz, pop, blues et sonorités du
monde.

Du 25 au 28 juin, place a 'humour avec la toute premiére édition du Festival
d’Humour de I'Est de Montréal, a BoulZeye Montréal. Pensé comme un
événement rassembleur pour toute la famille, le festival met en scene des
humoristes établis et @émergents a travers 15 spectacles répartis sur quatre jours,
promettant rires et découvertes dans I'Est de la métropole.

Du 4 au 14 juin, le boulevard Saint-Laurent se transforme au rythme de la 14e
édition du Festival MURAL. Fresques en direct, artistes d’ici et d’ailleurs, ambiance
urbaine et créative : la Main devient un véritable parcours a ciel ouvert. Puis, en
soirée, on prend la direction du Bassin Peel pour les blocks parties et les
concerts, une nouveauté de cette année.

Jusqu’au 10 juin, Montréal donne le coup d’envoi a sa saison des festivals avec
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Theatre contemporains, entre artstes etaplis et Nnouvelles vOoiX a aeCcouvrlr.

Une activité gratuite qui intéresse toute la famille : Euréka! C’est au pied de la
Biosphére, du 5 au 7 juin, que vous attend la plus grande féte de science au
Québec! Un monde de découvertes et d’activités interactives a ne pas manquer!

Jusqu’au 18 octobre, les week-ends prennent une tournure festive au parc Jean-
Drapeau avec le retour de Piknic Electronik! Parfait pour vivre des moments de
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Le 4 juin a 19h au Théatre Outremont, Ciné-Foulée propose une soirée mélant
cinéma et course a pied avec quatre documentaires inspirants. Témoignages,
discussions et engagement écologique sont au rendez-vous.

Le 14 juin 2026, La Foulée des parcs revient pour une 14e édition festive dans les
parcs d’Outremont. Cette course accessible a tous réunit petits et grands pour
une matinée conviviale, avec animations au départ et a l'arrivée.

Egalement le 14 juin, Les Affamés invitent les amateurs de vélo, de course a pied
et de bonne bouffe a combiner mise en forme et plaisir de se rassembler. Présenté
par Le Club et le Siboire, le concept propose des sorties de vélo et de course a
pied a rythme inclusif suivies d’'un brunch du terroir, ou café torréfié sur place et
biere artisanale viennent compléter I'expérience.

Les amateurs de musique classique ne seront pas en reste : du @ au 21 juin, la salle
Bourgie, située dans le complexe du Musée des beaux-arts de Montréal accueille
la 31€ édition du Festival de musique de chambre de Montréal. Interpretes
émergents et établis, d’envergure locale et internationale, tous promettent de
vous faire vivre de grands moments de musique.

Du 18 au 21juin, le Festival Montréal Barogue anime la ville avec une série de
concerts dans des lieux inusités. Entre artistes reconnus et reléve, la
programmation met a ’honneur la musique baroque dans une ambiance
accessible, ponctuée d’activités gratuites et de moments participatifs.

Le 20 juin, a la Maison Générale, initiez-vous a I'art du café avec cet atelier barista
immersif de 2 heures animé par Café Mosa, ou on découvre les origines du café
colombien, les techniques du lait et la création de boissons et patisseries
gourmandes. En prime, on repart avec le savoir-faire pour recréer 'expérience a la
maison, un sac de café en grains de 300 g et une surprise de La Maison Générale.

Le Festival Bloomsday Montréal soulignera sa 15€ édition en rendant hommage a
I'écrivain James Joyce. Lectures de son ceuvre Ulysse, musique, balades guidées
et rencontres inspirantes composeront une programmation ancrée dans la culture
irlando-montréalaise et son héritage bien présent dans la métropole.
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eqaiton, levenement propose une programmation rolsonnante melant tneatre,
danse, musique, humour et formes hybrides, avec des centaines de
représentations.

Le 24 juin, c'est la Féte nationale du Québec. Un peu partout dans la ville auront
lieu diverses activités célébrant la province et sa culture, pour le plus grand plaisir
des enfants, des adultes, Québécois ou visiteurs. La programmation officielle de
cette grande journée de célébrations est a venir prochainement.

Quand les douces soirées d’été s’installent a Montréal, difficile de résister a I'envie
d’un film sous les étoiles. Rendez-vous au Théatre de Verdure, au coeur du parc La
Fontaine, pour Les Nuits d’été de CINEMANIA : une série de projections gratuites
mettant en vedette des films francophones récents issus du festival. Une belle

https://www.mtl.org/fr/experience/quoi-faire-juin 7133


https://www.mtl.org/fr/quoi-faire/festivals-et-evenements/saint-ambroise-montreal-fringe-festival
https://fetenationale-montreal.qc.ca/
https://festivalcinemania.com/fr/nouvelles/nuits-ete-programmation
https://festivalcinemania.com/fr/nouvelles/nuits-ete-programmation
https://www.mtl.org/fr

15/06/2026 16:19 Quoi faire a Montréal en juin 2026 | Tourisme Montréal

/
MTL ¢

A I'affiche : Des preuves d'amour, le 16 juin, un film d’Alice Douard qui suit Céline
et Nadia alors qu’elles attendent leur premier enfant. Puis, le 30 juin, découvrez
Baie James 1975 : Le choc des Nations, présenté en présence de I'équipe du film.
Réalisé par Mélanie Lameboy, Myriam Berthelet et Mathieu Fournier, ce
documentaire explore I'essor rapide d’'Hydro-Québec avec la construction de la
centrale de La Grande, tout en abordant I'éveil des nations autochtones.
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Du 4 au 7 juin, le Bassin Peel accueille le plus grand marché de rue japonais du
Québec. Le festival YATAI MTL propose une immersion gourmande pour
découvrir la cuisine de rue japonaise dans une ambiance inspirée de I'Orient. Fait
intéressant, en japonais, « yatai » désigne les stands ambulants apparus dans les
années 1630, encore tres présents dans la culture d’aujourd’hui.

Puis, du 11 au 14 juin, on prend la direction du Bassin Peel pour POCHA, un
rendez-vous consacreé a la culture coréenne. Au bord du canal de Lachine, le site
se transforme en point de rencontre ou I'on explore la cuisine de rue, barbecue,
poulet frit, crépes, kogos, tout en découvrant une programmation portée par la K-
pop et des animations participatives. Une halte gourmande et culturelle, bien
ancrée dans le Sud-Ouest.

Célébrer la culture polonaise autour d’'un repas convivial en compagnie d’artistes
locaux et internationaux pendant le Polski Piknik Montréal, qui se tiendra cette
année le 13 juin au parc Jeanne-Mance.

Le 28 juin, au Quai de I'Horloge, aura lieu la 6e édition de Holi — Festival des
couleurs. Avec ses jets de poudre lancés dans les airs, sa musique aux influences
indiennes, les séances de yoga, de la danse, et de la bouffe, il s'agit d'une journée
festive a vivre du matin jusqu’au grand concert.

La popularité du cidre est montante et le succes de I'événement Soif de cidre
Montréal le prouve. Pour une 5€ année, du 26 au 28 juin le public est invité a
déguster des cidres de partout d’a travers la province et rencontrer les
cidriculteurs passionnés.

Chaque premier vendredi (et samedi) du mois, le Parc olympique se transforme en
un immense village gourmand a ciel ouvert pour les Premiers Vendredis. Des
dizaines de restaurateurs de rues y proposent une impressionnante variété de
plats mettant en valeur la diversité culinaire de la ville. Le premier événement de la
saison aura lieu les 5 et 6 juin.
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Comment profiter de I'été montréalais?

C’est cette année que Montréal soulignera officiellement le 150° anniversaire
du parc du Mont-Royal, 'un de ses espaces emblématiques au cceur de la ville.
Pour I'occasion, une programmation spéciale d’activités viendra célébrer ce lieu
incontournable, témoin de I'histoire et du quotidien des Montréalaises et des
Montréalais.

Au nord de Montréal, 'Esplanade Louvain, dans le District Central, se distingue
comme un espace de rencontre en plein air pensé pour le travail et la détente.
Cette oasis urbaine accueille notamment les 5 a 7 d’Aire commune, qui
rassemblent, tous les jeudis de I'été des milliers de Montréalais autour d’'une
programmation festive et variée.

Au bord du canal de Lachine, au parc de 'Ancienne-cour-de-triage,
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manger, poire et se rassempier, avec NUIT CoOmpToIrs gourmandas (aont « Merci lata
», 100 % végane), deux bars et un marché d’artisans locaux.

Le mois de juin marque le début de la piétonnisation de certaines grandes rues
pour I'été. Lavenue Mont-Royal fait partie de la liste et ouvre le bal avec sa
premiére des le 28 mai. Une belle occasion de venir découvrir les marchands de

I'avenue tout en déambulant sur une des rues emblématiques de la grande
métropole.

Le Marché public de Lachine est une tradition estivale bien établie. Le plus vieux
marché public de Montréal est ouvert de mai a octobre, avec ses nombreux
maraichers et horticulteurs, ses couleurs et ses saveurs délectables.

Buvette Beaubien
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Dans le Vieux-Montréal, Bisou Bisou célébre I'art de I'apéritif a la
méditerranéenne. Décor de pierres, lumiere chaude, cocktails soignés autour des
vermouths, amari et xéres, avec aussi des options faibles en alcool ou sans alcool.
Tapas, fromages et charcuteries locales complétent 'expérience, dans une
ambiance feutrée et conviviale. L'adresse figure au palmares Meilleurs bars

du Canada 2026 (Canada’s Best Bars).

Situé dans le quartier Griffintown, dans un ancien batiment industriel baigné de
lumiere, Place Carmin revisite I'esprit de la brasserie francgaise. Plafonds hauts,
cuisine ouverte et ambiance a la fois chic et vivante. A table, des classiques
maitrisés comme le ris de veau, le canard a I'orange ou les plateaux de fruits de
mer, dans des espaces qui passent du bar animé au coin bistro plus feutré.

Sur Beaubien, Buvette Beaubien mise sur une ambiance chaleureuse et sans
prétention. Assiettes a partager d’'inspiration méditerranéenne, charcuteries,
fromages et carte bien choisie entre vins nature, microbrasseries et cocktails
créatifs. A I'arriére, un salon discret fagcon speakeasy pour les moments plus
intimes, et une terrasse pour profiter des beaux jours.

Sur le boulevard Saint-Laurent, a c6té de la célebre charcuterie

hébraique Schwartz's, Café Miracolo propose une cuisine italienne fraiche,
pensée pour le partage avec ses assiettes fagon tapas. Décor théatral, ambiance
chaleureuse, mais pas trop bruyante et une petite terrasse pour prolonger I'été
complétent I'expérience a merveille.

Depuis 2009, Qing Hua Dumpling s’impose dans le Quartier chinois comme une
valeur sUre pour des dumplings faits a la main, servis vapeur et débordants de
saveurs. Dans une ambiance simple et conviviale, on vient pour les portions
généreuses, les prix accessibles et 'accueil attentionné, avec des conseils pour
découvrir les différentes garnitures.

Envie d’un coin plus tranquille? Vous pourrez également découvrir et profiter

des terrasses cachées de la ville. Plutét du type nature et grand espace? C’est
alors 'une des terrasses les plus vertes de la ville gqu’il vous faut! Mais peu importe
votre choix, sachez que la métropole propose de hombreuses terrasses pour
profiter de I'été.
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abordables avec le Passeport MTL! Des visites enrichissantes aux musées en
passant par des activités palpitantes et des tours guidés, ce laissez-passer vous
ouvre les portes d'une multitude d'activités a petits prix. De quoi donner une
nouvelle dimension a votre séjour en ville sans sacrifier votre budget.

YUL Aéroport intl. Montréal-Trudeau
(La viIIe) (Ae’roport et Ouest—de—I'TIej

Le Passeport MTL, un indispensable pour un été réussi

Profitez de votre escapade a Montréal et découvrez des activités abordables avec
le Passeport MTL! Des visites enrichissantes aux musées en passant par des
activités palpitantes et des tours guidés, ce laissez-passer vous ouvre les portes
d'une multitude d'activités a petits prix. De quoi donner une nouvelle dimension a
votre séjour en ville sans sacrifier votre budget.

Montréal en famille : économisez sur toutes vos activités avec le
Passeport MTL

(Article) (Culture, arts et patrimoine)
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Le Quartier des spectacles sous le soleil de
juin

Autour de la station de métro Place des Arts, dans le célébre Quartier des
spectacles, I'animation est perpétuelle! Ce kilométre carré dédié aux activités
culturelles devient le point de convergence de tout Montréal, surtout en temps de
festival. Ne manquez pas de découvrir |'Esplanade Tranquille, offrant des
installations intérieures et extérieures, au coin de Sainte-Catherine et Clark.

Le MEM - Centre des mémoires montréalaises rassemble les témoignages de
diverses communautés pour mettre en valeur les identités montréalaises. Profitez
de votre visite pour découvrir I'exposition Détours — Rencontres urbaines, qui
propose un regard inattendu sur la ville. A travers une scénographie immersive
dominée par la vidéo, des Montréalais racontent leur quotidien et font découvrir
des lieux méconnus, entre confidences intimes et moments collectifs.
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NINKasl, Ia OU le spa prena un virage pius Testr et assume. ICl, blen-etre et cuiture
brassicole se rencontrent dans une ambiance conviviale, loin du silence habituel.
Sauna aux arobmes de houblon, bains infusés et biere locale en main : une

expérience sensorielle qui méle détente et plaisir, avec une touche rustique et
épicurienne.

A la découverte de I'art public montréalais

Les rues de Montréal regorgent d’ceuvres d’art urbain. Découvrez
I'impressionnante collection d’art public de Montréal et ces installations qui
embellissent la ville et enrichissent le quotidien. Planifiez votre parcours en
visitant le site web d’Art Public Montréal. Lors de votre visite, profitez des
différents épisodes de la série balado qui vous permettra d’en apprendre
davantage sur le vaste terrain de jeu artistique qu’est la métropole.

Découvrez I'impressionnante collection d’art public de Montréal
(Article) (Culture, arts et patrimoine)

Vers le Vieux-Port de Montréal

Vous désirez admirer la ville a vue d’oiseau? C’est au Vieux-Port que ¢a se passe!
Une descente avec la Tyrolienne MTL vous donnera, en plus, une bonne dose de
sensation forte. La Grande Roue vous offre également une vue imprenable, de
facon un peu plus paisible.

Les installations époustouflantes de SOS Labyrinthe vous attendent pour une
expérience familiale unique alors que vous devrez tenter de vous retrouver dans a
travers ses murs a la recherche des plans de ’Accommodation, du chapeau de
Charles Dickens, de la clé de I'entrepét frigorifique et de la fresque du Galopant.

Profitez de cet arrét pour admirer le fleuve depuis le Grand Quai de Montréal,
et la Structure BONJOUR, qui permet de prendre des photos parfaitement
instagrammables!
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BOta Spa-sur-reau, proTitez a une vue spectacuiaire sur montreal tTout en relaxant.
Quvert tous les jours.

Jusqu'en octobre, embarquez pour une aventure éclaboussante avec Rafting
Montréal! N'oubliez pas que l'activité est soumise aux caprices de la météo.

Quartier de Montréal : découvrez le Vieux-Montréal
(Article) (Vieux—MontréaI et Vieux—Portj

for ko AR 5
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Du Vieux-Montréal au Canal de Lachine, les balades romantigues sont des
incontournables de la ville. Les parcs de quartier comme les grands espaces
verts sont des lieux parfaits pour profiter de la belle saison.

Laissez-vous surprendre en explorant le mont Royal et le quartier d’'Outremont, en
pratiquant votre cardio avec la promenade fleuve-montagne ou en révisant
simplement votre géographie montréalaise.

Circulez sur un réseau impressionnant de pistes cyclables et de Réseau express
vélo en enfourchant votre Bixi, ce systeme de partage de vélos en libre-service
comptant 865 stations et 10 000 vélos (dont 2 600 vélos électriques).

Bien chaussés, rien d'aussi revigorant qu'une randonnée pédestre sur les quelque
25 km de sentiers du parc Jean-Drapeau. Profitez-en pour aller faire un tour a

la Biospheére, ce dome géodésique, un lieu ou les esprits curieux pourront mieux
comprendre les grands enjeux environnementaux contemporains et découvrir les
solutions pour y faire face.

Au cceur du Village, sur la rue Sainte-Catherine Est entre les rues Atateken et
Wolfe, la place du Village offrira un café-terrasse et une programmation culturelle
et communautaire parfaite pour profiter du beau temps, café glacé a la main.

Profitez également de la grande terrasse des Jardins Gamelin et de sa
programmation musicale diversifiée et découvrez I'agriculture urbaine par Sentier
Urbain.

Chaque dimanche, de mai a octobre, les pelouses entourant le monument a Sir
George-Etienne Cartier, au parc du Mont-Royal, prennent vie grace aux Tams-
tams du mont Royal. Cette féte hebdomadaire non officielle, mais bien ancrée
dans la culture montréalaise rassemble percussionnistes, danseurs, artistes de
rue, vendeurs et curieux dans une ambiance conviviale et festive.
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Stade Saputo

Montréal, ville de sport

Du 5 au 8 juin, la NBA House s’installe a La Nesra pour faire vivre la Finale NBA a
Montréal. Sur place, une expérience immersive mélant basketball et culture
urbaine, avec des activités le jour et des soirs de matchs en direct. Une soirée de
lancement est prévue le 4 juin, en présence de légendes de la NBA, dont deux
joueurs de basketball montréalais, les grands Luguentz Dort, du Thunder
d’Oklahoma City et Bennedict Mathurin des Pacers de I'lndiana.

Le 5 juin, dans le cadre des préparations a la Coupe du monde de soccer, 'Equipe
canadienne masculine de soccer affrontera I’E_qgipe d’Irlande dans le cadre d’'un
match amical international. Un rendez-vous au Stade Saputo voir deux sélections
nationales se mesurer sur le terrain montréalais.
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TOOTDAll montrealalse accuelliera Ies Argonauts ae 10ronto Ie 1Z juin ainsi que 1e
Rouge et Noir d’'Ottawa le 28 juin, au stade Percival-Molson.

Du cété des Roses de Montréal, 'équipe de soccer féminin de la ville, 'équipe
recevra, au Stade Boréale, le Wild de Calgary le 21juin ainsi que le Rapide
d'Ottawa le 25 juin.

Pour suivre les matchs des équipes sportives montréalaises, rendez-vous dans
'un des pubs et autres bars sportifs de la métropole.

Quoi voir dans les musées de Montréal au
mois de juin?

Au Musée des beaux-arts de Montréal, I'exposition Soleils levants : I'art des
Confédérations des fleuves et des Grands Lacs met en lumiére des artistes
autochtones de différentes nations et générations. Une vingtaine d’ceuvres,
signées notamment Alanis Obomsawin, Carla Hemlock, Christine Sioui
Wawanoloath, Greg Staats et Robert Houle, retracent les héritages, les récits et
I’évolution de I'art autochtone a travers le temps.

Ce n'est certainement pas parce que le Musée d’art contemporain de

Montréal est fermé pour travaux majeurs jusqu’en 2028 que ses activités
s’arrétent. Avec Soleil vermeil, une palissade extérieure qui présente le projet
photographique de I'artiste Clara Lacasse, le public peut entrevoir ce qui se trame
derriére les cloétures du chantier.

Montréal est reconnue pour son offre culinaire. Découvrez sa riche histoire au
Musée McCord Stewart avec I'exposition Aumenu — Montréal : une histoire de
restaurants. Des années 1960 a aujourd’hui, suivez I'évolution de la restauration
montréalaise, du delicatessen a la grande table gastronomique. Lexposition
permet une incursion unique dans cet univers gourmand et excitant a travers
plusieurs restaurants emblématiques de la ville, qui contribuent a fagonner son
identité.

Pour souligner les 50 ans des Jeux olympiques de 1976, le Musée McCord
Stewart consacre une exposition a cet épisode majeur de I'histoire récente de
Montréal, du Québec et du Canada. A l'aide d’archives, d’affiches, de
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PHI propose des expositions fascinantes et singuliéres. Jusqu’au 13 septembre,
I'exposition Jakob Kudsk Steensen: Autres mondes propose au public une
expérience immersive mélant vidéo, environnements sonores et univers
numeériques. L'artiste y explore, a travers des paysages virtuels enveloppants,
notre relation actuelle aux écosystémes et aux enjeux écologiques
contemporains.

En paralléle, 'exposition « Come check it out. Lies lies lies » présente une
importante sélection d’ceuvres de l'artiste italienne Paola Pivi. Ses installations
sculpturales revisitent des symboles familiers, de la statue de la Liberté a I'ours
polaire, pour questionner notre rapport a la liberté, a 'authenticité et aux enjeux
climatiques contemporains.

A Ecomusée du fier monde, A coeur de jour ! Grandeurs et miséres d’'un quartier
populaire dresse le portrait du Centre-Sud de Montréal. De Amherst a Atateken,
I'exposition explore son évolution a travers l'industrialisation, la
désindustrialisation et les dynamiques communautaires. Elle met aussi en lumiére
les impacts de I'industrie sur le travail et la vie dans ce quartier ouvrier, tout en
abordant ses réalités actuelles.

Au_Chateau Dufresne, Flair et Luminaires invite les familles 8 une chasse aux
indices menant a la résolution de 5 enquétes a l'intérieur des murs du Chéateau.

Quels liens unissent les hépitaux médiévaux frangais et ceux de la Nouvelle-
France? Découvrez la réponse a I'exposition Médecine et charité, les hétels-Dieu
du Moyen Agg a la Nouvelle-France, présentée au Musée des Hospitalieres de
|'Hotel-Dieu de Montréal.

Pointe-a-Calliere raconte Montréal

Au_Musée Pointe-a-Calliére I'exposition permanente Montréal au cceur des
échanges vous permet d’en apprendre davantage sur I'histoire de la métropole, a
travers de nombreux artéfacts d'un site archéologique.

Explorez les ruelles de Montréal comme jamais auparavant avec I'exposition De
ruelles en ruelles alors que I'espace s’anime au fil des saisons et invite petits et
grands a bouger, sauter et s'Tamuser. En parallele, I'exposition retrace I'histoire

meéconnue des ruelles montréalaises a travers photos, objets d’époque et zones
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cnhat tugueur au parcours.

Les familles aimeront également A I'abordage! Pirates ou corsaires? une
exposition permanente et ludique proposée par le musée.

Pendant la saison estivale, entre la place Royale et la place D’Youville, c’est L'été
sur la Pointe alors que I'espace se transforme en terrain de jeu estival. Zone
piétonne, programmation gratuite, tables a pique-nique et chaises Adirondacks,
ne reste plus qu’a vous installer et profiter des activités proposées.

Des expositions plein la ville!

Au Centre Canadien d’Architecture (CCA), I'exposition Culture Lab propose un
regard sur une série de rencontres multidisciplinaires marquantes du début des
années 1990, ou créateurs et penseurs se réunissaient pour explorer les enjeux du
numeérique. A travers des archives inédites, elle met en lumiére la circulation des
idées a I'aube d’'un important tournant culturel.

Au Grand Quai du Port de Montréal, Panorama Expérience invite a une
escapade immersive dominée par un panorama sur le fleuve et le centre-ville.
L'exposition Eaux vives y explore le théme de I'eau a travers des ceuvres signées
par des artistes locaux et internationaux.

Au Vieux-Port de Montréal, une expérience immersive inspirée de la populaire
série Black Mirror® plonge les visiteurs dans un univers ou A et réalité se cétoient
et se confondent. Pendant 60 minutes, accompagné d’un assistant intelligent,
chacun crée son double numérique dans un parcours combinant décors
physiques et réalité virtuelle.

» I~ Lesexpositions des musées de Montréal au printemps et a I'été
i) A8 2026 : art, culture et histoire

L (Article) (Culture, arts et patrimoine)
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Centre de jeux Nemesis

Des activités intérieures parfaites pour
s’amuser

Vous avez prévu une visite au Casino de Montréal bientét? Faites I'essai
d’ARcade, une exposition immersive réalisée en collaboration avec Moment
Factory. Installée dans le Pavillon du Québec, I'expérience alliant multimédia et
jeu vidéo permet d’accueillir jusgu’a 6 joueurs.

A la Plaza Pointe-Claire, le Centre de jeux Nemesis propose un espace dédié aux
amateurs de jeux vidéo de tous niveaux. PC haute performance, consoles
récentes et expériences en réalité virtuelle s’y cétoient, avec aussi des salles
privées pour célébrer ou jouer entre amis.
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INacarat en compagnie au repute barman calrornien Cnristopner Longoria le o
juin, assister aux gualifications nord-américaines du Championnat du monde de
'ceuf en meurette dirigées par le champion en titre Edgar Trudeau-Ferrin, le 7,
participer, les 7 et 13 juin, aux ateliers Crépes n’ Paint animés par I'artiste innue
Marianne Uapukuniss Kanapé et découvrir la cuisine de la cheffe abénakise
Lysanne O’Bomsawin lors d’'un souper exclusif au Rosélys le 19.

Au Centre Eaton de Montréal, quoi de mieux pour se divertir aprés une longue
séance de magasinage que se lacher son fou au Centre PLAYBOX. En famille ou
entre amis, on profite de 'ambiance électrisante de ce lieu proposant une
impressionnante sélection de jeux d’arcade, jeux d’adresse, attractions VR et bien
plus!

L’'art devient féte au studio Art Chaos alors qu’on nous invite a déverser de la
peinture sur une toile tournant a grande vitesse, transformant ce canevas de
couleur en un impressionnant kaléidoscope. Le spin art a son meilleur!

Nostalgique des Expos ou joueur vedette de votre ligue de balle-molle?

Chez Grand Chelem - Centre de balle, vous pouvez profiter d’installations de
baseball et softball de niveau professionnel. Dans une cage de frappeur, mesurez-
vous aux lancers des machines automatiques ou profitez de I'expertise et de
I'encadrement des instructeurs de I'Usine du baseball pour vous initier au sport ou
perfectionner votre lancer.

Situé au 4°€ étage du mythique Forum de Montréal, Montréal Bowling vous
accueille dans son décor rétro pour une joute amicale sur I'une de ses 16 allées de
quilles. Vous préférez vous y rendre pour suivre les prouesses de vos équipes
sportives préférées sur grand écran? Pas de probléme, il dispose de 35
téléviseurs, en plus d’arcades, de tables de billard et du jeu Mississippi.

Vitrine montréalaise

La Vitrine, véritable référence en promotion de la culture au Québec, amorce un
nouveau chapitre cette année. Avec une approche renouvelée, elle se réinvente
pour mieux mettre en lumiére la richesse et la diversité de la scéne culturelle d’ici.
Une référence quand vient le temps de planifier vos #MTLmoments.
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A la mode estivale

Profitez de votre passage en ville pour renouveler votre garde-robe et dénicher de
nouveaux vétements. C'est I'occasion parfaite pour magasiner de nouvelles
pieces mode dans tout Montréal, a commencer par la boutique Belle et Rebelle a
Rosemont, un endroit idéal pour magasiner des vétements, des bijoux et des
accessoires fabriqués au Canada.

Vous aimeriez rapporter un bijou parmi vos souvenirs montréalais?
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Trouverez aes pleces a porter au guotiaien, aans un esprit a la 1ols simple et
affirmé.

Non loin de |3, a la rencontre du Plateau-Mont-Royal et du Mile-End, Le Cartel
transpose I'art urbain sur textile. Sérigraphiés a Montréal, leurs vétements et
affiches mettent de I'avant le travail d’artistes locaux, entre créativité brute et
identité montréalaise.

La boutique BKIND, dont les succursales sont situées a Verdun et sur le boulevard
Saint-Laurent, propose des essentiels du quotidien pensés autrement. Soins
corporels végans, vernis a base de plantes et produits maison sont offerts dans
une approche éthique, avec des emballages recyclés et des accessoires durables.
Parfait pour une routine plus responsable.

Gardez I'ceil ouvert sur les articles fabriqués par des designers montréalais et sur
les produits de soins personnels relaxants, ainsi que sur les nombreux articles
étincelants des bijouteries montréalaises les plus branchées.

Faites des achats locaux et écologiques dans les boutiques vintages les plus
fabuleuses de la ville. Choisissez les nouveaux livres parfaits pour vos amis et
votre famille dans les librairies de Montréal, et plongez dans le vaste monde de la
musique dans les excellentes boutiques de vinyles de Montréal.

Les spectacles a voir en juin a Montréal

La réputation de Montréal comme ville culturelle n’est plus a faire. La métropole
accueille les grands noms d'hier a aujourd'hui et produit une multitude de
spectacles mettant en scene le talent d’ici.

Le 20 juin, le trio australien Rufls Du Sol s’arréte a 'Espace 67, au parc Jean-
Drapeau. Reconnu pour ses performances immersives, le groupe propose un
mélange de rythmes électroniques, de mélodies aériennes et d’ambiances
cinématographiques. Dans ce vaste espace a ciel ouvert, leur univers sonore
promet une soirée a la fois enveloppante et rassembleuse.

Figure majeure du rap francophone, I'artiste d’origine frangaise, OrelSan, sera de
passage au Centre Bell le 11 juin prochain dans le cadre des Francos de Montréal.
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unIvers rock puissant et sa signature sonore portee par la voilx a Amy Lee, ae Touler
les planches du Centre Bell.

Jusgu’au 16 aoUt, le Cirque du Soleil présente ECHO sous le Grand chapiteau du
Quai Jacques-Cartier, dans le Vieux-Port de Montréal. Ce spectacle immersif suit
FUTURE et son chien Ewai dans une aventure poétique qui explore les liens entre
humains et animaux.

A la TOHU, du 28 mai du 7 juin, découvrez la reléve de I'Ecole nationale de cirque
a travers trois spectacles, dont Macbeth, le grand spectacle des finissants. Une
plongée dans un univers circassien audacieux ou acrobaties, théatre et musique
réinventent I'ceuvre de Shakespeare.

La basilique Notre-Dame de Montréal vaut toujours le détour, avec son
architecture néogothique imposante. Lexpérience AURA, présentée a la
basilique, vous permet de vous laisser imprégner de sa beauté d’'une nouvelle
facon, grace a ses projections et effets visuels immersifs, synchronisés a la
meélodie du grand orgue Casavant.

Money, Time, Another Brick in the Wall, Comfortably Numb, ces grands succes de
Pink Floyd et bien d’autres seront interprétés par des musiciens de grand talent
avec le UK Pink Floyd Experience qui propose une immersion dans l'univers du
mythique groupe britannique. Au Cabaret du Casino les 12 et 13 juin prochains.

La rue Sainte-Catherine est une des arteres principales de la vie nocturne
montréalaise. On y retrouve entre autres Le Balcon, café-cabaret ou les
spectacles de qualité se succedent. Le 5 juin, les classiques de Jim Morrison
reprendront vie. De Light My Fire a Break On Through, Hommage a The Doors, 60
ans de Mythe, promet des interprétations fideles et habitées de ce groupe
emblématique de la culture rock.

La magnifique Maison symphonique attire de fagcon continue les mélomanes de
partout, avec son acoustique impressionnante, ses 2100 places et ses
programmations toujours exceptionnelles. Le 5 juin, la ferveur du Magnificat de
Johann Sebastian Bach rencontre 'intensité du Concerto pour violon en mi
mineur de Felix Mendelssohn, une ceuvre parmi les plus marquantes du
répertoire.
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des Francos de Montréal et Lila Downs le 25 juin dans le cadre du Festival
International de Jazz de Montréal.

Le New City Gas, ancienne usine a charbon, est un point de rencontre pour ceux
et celles qui veulent danser sur les sons les plus cool de I'heure. Une fois la nuit
tombée, Nuits Bazart prend le relais avec des soirées immersives entre house et
afro-house, portées par des DJs d'’ici et d’ailleurs. Entre le 5 et le 27 juin, vous
pourrez danser sur les rythmes de Melé, Amine K, Themba, Le Twins et Antdot.

Pour plus d’'idées de sorties spectacles, consultez les programmations des
nombreuses salles de la ville, qui offrent de quoi occuper vos soirées tous les
jours de I'année.

The Dark Side of the Moon
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Un espace de culture pour tous

Le Jardin botanique, le Planétarium, le Biodéme, I'lnsectarium et la Biosphére :
tout ’Espace pour la vie est prét a vous accueillir.

A la Biosphére, a travers des autoportraits photographiques réalisés en Amérique
du Nord, Meryl McMaster. Aussi fort que le vent, explore la mémoire des lieux et
les liens qui 'unissent a ses ancétres cris, métis et européens. Ses images mettent
en dialogue paysages, histoire et imaginaire, révélant une réflexion sensible sur la
filiation, les migrations et I'équilibre du vivant.

Au Planétarium science et créativité vont de pair avec I'exposition
immersive_Rouge 2100 - une aventure martienne. Imaginée par Cirque Eloize, en
collaboration avec l'inspirante ingénieure en aérospatiale, Farah Alibay, elle nous
en apprend davantage sur tout ce qui caractérise Mars, la planéte rouge, dont les
défis liés a une potentielle colonisation.

Votre visite ne serait pas compléte sans visionnez le film Chroniques célestes, qui
vous fera découvrir les mysteres fascinants de la voQte céleste dans une
expérience immersive, ou encore Trous noirs : horizons inconnus, pour démystifier
ce phénoméne impressionnant.

Dernier mois pour découvrir The Dark Side of the Moon de Pink Floyd se vit sous
le dome immersif du Planérarium. Une expérience sensorielle unique qui
transforme I'écoute de I'album culte en véritable voyage spatial.

Au Centre des sciences de Montréal, partez en expédition au cceur de l'Arctique
avec Nanualuk — Expédition Nordique! Inspirée des légendes inuites, cette
aventure immersive vous entraine sur les traces d’un mystérieux ours polaire
géant. Etranges phénomeénes, exploration et défis vous attendent alors que vous
apprendrez a maitriser les savoirs et techniques essentiels pour survivre dans le
Grand Nord. Etes-vous prét a percer le mystére?

Toujours au Centre des sciences de Montréal, le film immersif Asie sauvage

transporte a travers les paysages grandioses de I'Asie, entre déserts, montagnes
et océans riches en biodiversité.
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clicnes pleins a NUMoUr et ae tenaresse aevollent Ia Tace comique au monae
animal. Impossible de repartir sans le sourire!

Au Zoo Ecomuseum, retrouvez 115 especes animales de la vallée du Saint-Laurent,
notamment des ours noirs, des loutres de riviere, des tortues, des lynx du Canada.
Ce seul zoo extérieur de I'ile de Montréal est maintenu de fagon responsable et
accessible en 25 minutes du centre-ville. Réservez vos billets en ligne.

Un tour guidé pour découvrir Montréal

Des étoiles plein les yeux et des découvertes étonnantes, c’est ce qui vous attend
avec les tours guidés a pied. Vous ne savez pas par ou commencer? Inscrivez-
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Vous oscillez entre autonomie et tour guidé? Les contenus audio et cartes
interactives de TourBird sont la fagon idéale de découvrir des petits coins de la
ville et leur histoire, tout en vous fondant a dans la faune urbaine.

Local Montréal Visites gourmandes, vous invite a découvrir 'dme des quartiers
montréalais a travers leur gastronomie. Boucherie, boulangerie, chocolaterie et
plus autres commerces vous attendent pour une immersion mariant culture et
cuisine. 2,3 kilometres de pur bonheur a parcourir!

Les Tours Spade & Palacio proposent des visites en petits groupes pour découvrir
les quartiers montréalais. A pied ou a vélo, ces parcours mettent de I'avant des
adresses locales et des expériences authentiques, avec des guides passionnés.

Ca Roule Montréal propose de nouveaux tours guidés a vélo pour découvrir
Montréal autrement. Des parcours de 3 heures permettent d’explorer des
quartiers emblématiques comme le Plateau-Mont-Royal, le Vieux-Montréal ou
encore le canal de Lachine, en mettant de I'avant la vie locale et les coins préférés
des Montréalais.

Des formats plus courts sont aussi offerts, notamment des tours de 2 h 30 adaptés
aux familles, ainsi que des circuits privés et personnalisés, incluant une offre sur
mesure pour la clientéle de croisiéres.

Que vous recherchiez une visite classique, thématique, ludique, ou historique, a
pied ou privée, Guidatour offre des circuits sur mesure, des circuits a horaires
fixes, et des forfaits d'une journée pour les groupes, le tout, en 15 langues
différentes. S’il vous faut quelque chose d’'un peu plus personnalisé et avec
davantage d’options, pensez aux tours a pied, en voiture ou en autobus de N-
Tours.

Plutét du type oiseau de nuit? Il est également possible d’explorer sous les étoiles
grace a Grayline et ses circuits a bord d’autobus a 2 étages. Vous aurez ainsi
I'occasion de voir la ville sous un autre jour, en plus de voir ses quartiers les plus
animés s'illuminer sous vos yeux.

Vous pouvez aussi suivre le guide de tous les guides a pied!
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Pour vous déplacer sans tracas, le transport en commun est la solution. La STM
propose des offres spéciales sur les titres et un outil pratigue pour planifier vos
déplacements rapidement et efficacement. Vous pouvez aussi télécharger les
applis Transit et Chrono pour des horaires en temps réel.

@ Valérie Dorion

Amoureuse des mots et de Montréal, Valérie préte sa plume a différents médias et
entreprises pour lesquels elle rédige et crée du contenu coloreé, original, mais
toujours pertinent. Véritable foodie et grande voyageuse, elle aime étre a I'aff(t de
tout ce qui se fait de nouveau en termes de gastronomie et d’activités ici, comme
ailleurs. Au quotidien, vous la trouverez probablement sur son ordinateur portable
au plus récent café du coin, en train d’écrire ou de chercher les nouveaux endroits
branchés.

=

Le guide des festivals d’été  Les activités gratuites a faire Montré
montréalais a Montréal en été plaisir |
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